
Der Trainingsplan 58 

 
Zusammenfassender Workshop

Nutze nun das Gesagte, um deine nächste Prüfung genauer 
zu durchdenken:

Meine Ziele:

So viel Zeit habe ich:

Aufbau der Prüfung / 
Art der Fragen:

Verlangte Kompetenzen:

So tickt der Prüfer / 
Darauf legt er Wert:

Das sind die zentralen 
Themen / Themenblöcke:

Fazit. Die wichtigsten 
 Erfolgsfaktoren: 

So bereite ich mich 
 ge zielt vor: (Prozess-
schritte für  den Pro-
gress-o-Meter) 


