Auswertungsprofil zur Veranstaltung "Stressbewaltigung und "Study-Life-Balance" -

Zu dieser Veranstaltung wurden 13 Bewertungen abgegeben.

Das Tempo des Kursfortgangs war angemessen.

Es gab genugend Mdglichkeiten sich einzubringen und auszuprobieren
(z.B. Ubungen, Diskussionen, etc.).

Das Niveau des Kurses war angemessen.

Der Kurs entsprach meinen Erwartungen, die ich aufgrund der Kursbeschreibung

hatte.

Die Kursinhalte wurden in Bezug zu praxisrelevanten Situationen gesetzt (z.B.

Beruf).

Das Klima in der Gruppe war angenehm.

Referent 1 gestaltete die Veranstaltung lebendig und engagiert.

Referent 1 gab nitzliches Feedback auf Mitarbeit.

Referent 1 konnte die Teilnehmer gut motivieren.

Referent 1 schuf ein angenehmes Lernklima.

Referent 2 gestaltete die Veranstaltung lebendig und engagiert.

Referent 2 gab nitzliches Feedback auf Mitarbeit.

Referent 2 konnte die Teilnehmer gut motivieren.

Referent 2 schuf ein angenehmes Lernklima.

Die Raumgrof3e war geeignet.

Das Anmeldeverfahren verlief reibungslos.

Die Kurse sind im Programm leicht zu finden.

Ich bin mit der Kursorganisation seitens des ZfS zufrieden.

Der Kurs war fiir mich persénlich sinnvoll.

Ich halte den Kurs fur meinen beruflichen Werdegang fur nitzlich.

Ich habe das Gefiihl, das Gelernte auch in Zukunft anwenden zu konnen.

Ich bin mit meinem Lernerfolg sehr zufrieden.

Insgesamt bewerte ich den Kurs als ...
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